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Online-Magazin „aus-liebe.net“ erweitert Portfolio um die Kategorie BDSM

Tinglev, September 2026 – Das digitale Lifestyle- und Beziehungsportal aus-liebe.net

baut sein redaktionelles Angebot aus und integriert ab sofort die neue, eigenständige
Kategorie „BDSM“. Mit diesem Schritt reagiert die Redaktion auf das wachsende öffentliche
Interesse an alternativen Beziehungsformen, einvernehmlichen Machtdynamiken und einer
enttabuisierten Aufklärung rund um das Thema consensual Non-Monogamy und BDSM
(Bondage, Discipline, Dominance, Submission, Sadism, Masochism).

Die neu geschaffene Sektion richtet sich an Interessierte, Einsteiger sowie erfahrene
Praktizierende, die fundierte Informationen, Orientierung und einen sachlichen Austausch
suchen. Im Mittelpunkt stehen dabei die Kernprinzipien des einvernehmlichen Miteinanders:



Kommunikation, Vertrauen, Verantwortung und das etablierte Konzept des Consent

(Einvernehmlichkeit).

Inhalte der neuen Kategorie:

Grundlagen und Aufklärung: Sachliche Erklärungen zu Begriffen, Spielarten und
Techniken sowie die Vermittlung von Sicherheitsstandards (Sich-Word-Regeln,
Nachbereitung bzw. Aftercare).
Kommunikation in Beziehungen: Tipps, wie Wünsche, Grenzen und Bedürfnisse in
einer Partnerschaft offen und ohne Vorurteile angesprochen werden können.
Ratgeber und Alltagstipps: Orientierungshilfen zu Zubehör, Materialien und dem
Einstieg in die Praxis für Neugierige.

„Mit der Einführung der BDSM-Kategorie möchten wir einen Raum bieten, der frei von
Vorurteilen ist und auf sachliche Aufklärung setzt“, erklärt die Redaktion von aus-liebe.net.
„Transparenz und Aufklärung sind in diesem sensiblen Bereich der Schlüssel für ein sicheres
und erfülltes Miteinander.“

Die neue Kategorie ist ab sofort direkt über die Startseite von aus-liebe.net erreichbar und
wird fortlaufend durch neue Fachbeiträge, Ratgeber und Interviews ergänzt.

Über aus-liebe.net:

aus-liebe.net ist ein vielseitiges Online-Magazin, das sich mit den Facetten von
Partnerschaft, Lifestyle, zwischenmenschlichen Beziehungen und modernen
Lebensmodellen auseinandersetzt. Das Portal bietet fundierte redaktionelle Inhalte, die
Leser im Alltag begleiten und zum Nachdenken sowie Austausch anregen.
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